
  
 

CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI PROVE MULTIPLE RAGAZZI e CADETTI 
+ GARE EXTRA 

APPROV. FIDAL 313 /PISTA / 2024 

 
MANIFESTAZIONE Campionati Provinciali Individuali Prove Multiple Ragazzi Cadetti + Gare Extra 

 

DATA 29 / 30 Giugno 2024 

 

LUOGO 
Beinasco (TO) – Campo Totta in Via Fratelli Cervi, 8 

 

ORGANIZZAZIONE 

SOCIETA’  E   CODICE 

Comitato Provinciale FIDAL Torino (TO000) 

 

RESPONSABILE 
ORGANIZZAZIONE 

Errico Edoardo – erricoedoardo@gmail.com - 340/2905763 

 

INFO Parcheggio in Via Orbassano, ingresso Regione Boschi 

 

 

 

REGOLAMENTO TECNICO 

CATEGORIE INTERESSATE 

 Possono partecipare solo atleti in regola con il tesseramento. Non è possibile 

iscrivere atleti sul posto. 

 Nella giornata di sabato e domenica  il cronometraggio sarà  Manuale  

 Categorie: Ragazze Ragazzi - Cadette Cadetti 

 

 

 
   PROGRAMMA TECNICO 

 

 RAGAZZI Triathlon: 60 Hs – Lungo – 600 RAGAZZE Triathlon: 60 Hs – Peso - 600 

 CADETTI Esathlon: SABATO: 100 Hs – Giavellotto – Alto DOMENICA: Disco – Lungo – 
1000 CADETTE: Pentathlon SABATO: 80 Hs – Alto – Giavellotto DOMENICA: Lungo – 
600 

 EXTRA CADETTI: 100 Hs – 600 – Triplo pedane da 9 e 11 mt (finale da 11 mt) EXTRA 
CADETTE: 80 Hs - 600 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE Atleti tesserati anno 2024 per società iscritte alla FIDAL. 

 

CRONO E CLASSIFICHE 
Federazione Italiana Cronometristi Sezione di Torino 
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EVENTUALE 
Le iscrizioni alla manifestazione dovranno pervenire nella sezione online 
dedicata alla propria società entro le ore 22:00 di Giovedì 27 Giugno. 
Il pagamento della quota (6€ per multiplisti cadetti e cadette, 3€ per ragazzi e ragazze 
3€ cadetti/e gare extra). 

La quota potrà essere versata sul c/c del Comitato Regionale: Iban 
IT93R0359901899084398501854 in alternativa inviare email al cp.torino@fidal.it 
autorizzando l’addebito sul conto ONLINE della propria società. 

COSTO ISCRIZIONE E 
MODALITA' PAGAMENTO 

 

 
PREMIAZIONI 

Saranno premiati i primi 3 atleti della provincia di Torino, delle prove multiple con    
medaglia. Ai vincitori verrà consegnata la maglia di Campioni Provinciali. 
Non saranno premiate le gare Extra del programma. 

 

 
RECLAMI 

Dovranno essere presentati per iscritto entro 30' dalla comunicazione ufficiale del 

risultato al Presidente di Giuria, secondo quanto previsto dal RTI e dalle norme FIDAL 

 
ORARIO SABATO 

29/06/2024 
RAGAZZE CADETTE RAGAZZI CADETTI 

16:00 Peso 2kg PM 80 Hs PM 
Lungo Ped A PM 

Ev. anche Ped B PM 
 

16:20  80 Hs Extra   

16:45  Salto in Alto PM  100 Hs PM 
17:00    100 Hs Extra 
17:15    Giavellotto PM 
17:45 60 Hs    

18:15   60 Hs  

18:45  600 Extra  Alto PM 
19:00  Giavellotto PM  Triplo - 600 Extra 
19:15 600    

19:30   600  
 

Progressione Salto in Alto CM: 1,18 - 1,24 - 1,30 - 1,36 - 1,42 – 1,45 – 1,48 – 1,51 – 1,54 – 1,57 – 1,60 – 1,63 – 1,66 – 1,69 – 1,72 – 1,75 – 
1,78 – 1,81 – 1,84 (minimo C.I. Cadetti) di 3 in 3 

Progressione Salto in Alto CF: 1,14 - 1, 20 - 1,26 - 1,29 - 1,32 - 1,35 - 1,38 - 1,41 - 1,44 - 1,47 -1,50 - 1, 53 - 1,56 - 1,59 - 1,62 (minimo C.I.) 
di 3 in 3 

Si ricorda che dopo i 600 o 1000 metri è OBBLIGATORIO riconsegnare il pettorale in segreteria al termine della prova. 

Si ricorda che nei concorsi è obbligatorio presentarsi 20 minuti prima per le prove. 

 
        ORARIO DOMENICA         

30/06/2024 
CADETTE CADETTI 

16:00 Lungo PM pedana 3 mt. Disco PM 

18:00 600 PM Lungo PM pedana 3 mt. 

19:30  1000 PM 

Si ricorda che dopo i 600 o 1000 metri è OBBLIGATORIO riconsegnare il pettorale in segreteria al termine della prova. 

Si ricorda che nei concorsi è obbligatorio presentarsi 20 minuti prima per le prove. 

Salto in Lungo Cadette e Cadetti battuta dai 3 metri. 
 
 
           Referente Settore Pista 
                  D’Apice Marta                                                                                                                                      Il Fiduciario Tecnico Provinciale 

Edoardo ERRICO 
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